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雪歌仁波切雪歌仁波切雪歌仁波切雪歌仁波切    

一位您可以直接親近的上師一位您可以直接親近的上師一位您可以直接親近的上師一位您可以直接親近的上師 
．1971年生於印度德里，7歲時進入色拉寺學習。 

．14歲被認證為青海賽康寺主雪歌堪珠轉世。 

．27歲獲得最高等拉然巴格西學位。 

．28歲參加密宗會考獲榜首。 

 

在弟子心中，雪歌仁波切是一位通達教理、善於將 

教理巧妙地送入學習者心裡的大善知識。在平實的 

行事作風裡，隨處隱藏著戒定慧三學深厚的功德。 

2003年，由於達賴喇嘛的指示，仁波切赴台弘法。 

為了更能幫助台灣學佛者，仁波切學中文、融入台灣生活。由於他對佛法核心的掌握非

常精準，儘管用詞少而淺白，卻能一針見血地直指人心。聽他用中文講經，您聽不到很

多專有名相，卻會因著對佛法的領悟理解而由衷體會學佛的喜樂，從而產生對修行的信

心與渴望。  

唯識三十頌 
<唯識三十頌>是世親菩薩晚年的著作，以三十首偈頌概述唯識學說，是唯識宗的

重要論典之一。雪歌仁波切將巧妙的以善解易懂方式，提綱契領，讓大家很容易

理會唯識的主張，及中觀宗與唯識宗的異同，是一堂想了解唯識宗義與中觀宗義

必聽的課。 

時間: 

唯識三十唯識三十唯識三十唯識三十頌頌頌頌  
7/7(六六六六)10:00-12:00、、、、7/8(日日日日)、、、、7/9(一一一一)9:00-10:40，，，，11:00-12:40、、、、 
7/15(日日日日)9:00-10:40、、、、7/16(一一一一)9:00-10:40，，，，11:00-12:40 共八堂共八堂共八堂共八堂  
大威德金剛大威德金剛大威德金剛大威德金剛  
7/10(二二二二)、、、、7/11(三三三三)、、、、7/12(四四四四)10:00~12:00，，，，共三堂共三堂共三堂共三堂 
金剛薩埵金剛薩埵金剛薩埵金剛薩埵  
7/14(六六六六)10:00~12:00、、、、7/15(日日日日)11:00~12:40，，，，共兩堂共兩堂共兩堂共兩堂   

大威德金剛修持法 
仁波切將依大威德金剛之長軌講授。法會會提供中文長短軌之法本（依據法炬法

師翻譯之版本）。 

參加大威德金剛修持法資格：有寬、嚴差別。“寬” 就是只要受過無上瑜伽灌

頂其中一種，其他同等級的儀軌講解都可以參加；“嚴”的就是只有受過大威德

金剛獨勇灌頂者才可以參加大威德金剛獨勇的儀軌教授。二者都是宗大師〈密宗

道次第廣論》裏所認可的。仁波切說參加者依照個人的上師所規定；若還沒有上

師的人則取寬的資格規定。 

金剛薩埵修持法 
未受無上密續灌頂者，請勿參加 
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